
03.10.23
VERKNÚMER  6330282 Fjöldi starfsstöðva heilsugæslu 77 Brúttó álag: 35%
HEITI VERKEFNIS Heilsugæsla Garðabæjar

Viðmið m2: 2.250
Fjöldi skjólstæðinga 25000 Viðmið 90 m2/1000 skj.

Fjöldi klasa 6 Viðmið 1.500/1 læknir
Fjöldi hæða 2 Önnur 1,15

Nr. Heiti starfsemi
Forsendu 

viðmið fjöldi rýma Starfstöðvar
Alls m2 
nettó

Alls m2 
brúttó

Móttaka - Klasi 1 35%
1.0.0 Anddyri aðalinngangur 20 1 0 20 27
1.0.1 Móttaka ritarar 5,5 1 4 22,0 30
1.0.2 Biðstofa m.  3 snyrtingu 45 1 0 45 61

Samtals 4 87 117
Bakvinnsla - Klasi 2

1.0.3 Læknaritarar teymisrými + símvarsla hj.fr nálægt teymisrými 5,5 2 8 44 59
1.0.4 Teymisstjóri hluti teymisrýmis afskermað að hluta 5,5 0 1 5,5 7
1.0.4.1. Sjúkraskrár / í skjalaskápum í teymisrými læknaritara  (85hm/6) 80 0 0 13 18
1.0.5 Skrifstofuvörur - ljósritun 8 1 0 8 11

Samtals 9 70,5 95
Viðtalsherbergi - Klasi 3

1.0.6 Innra biðrými 22 1 0 22 30
1.0.7 Viðtalsherbergi - (læknar) 18 16 16 288 389
1.0.8 Viðtalsherbergi -  (hjúkrun aldr/langv/sálfr/sjúkraþj./félagsr) 18 14 14 252 340
1.0.9 Lagerskápar /gangar 1,2 4 0 4,8 6

Samtals 30 566,8 764
Bráðarými - Klasi 4

1.1.0. Innra biðrými 18 1 0 18 24
1.1.1. Aðgerðastofa 20 4 4 80 108
1.1.2. Aðgerðar-vaktherbergi 20 2 2 40 54
1.1.3. Rannsókn - blóðtaka 18 1 2 18 24
1.1.4. Skol - sótthreinsun í námundan við aðgerðastofur 18 2 0 36 49
1.1.5. Hjúkrunarlager 14 2 0 28 38

Samtals 8 220 297
Mæðravernd og ungbarnavernd - Klasi 5

1.1.6. Innri biðrými - barnahorn - 4 m2 salerni 24 1 0 24 32
1.1.7. Mæðravernd/Krabbameinsskoðun 18 4 4 72 97
1.1.8. Ungbarnavernd 18 4 4 72 97

Samtals 8 168 227
Miðlæg rými - Klasi 6 fjöldi rýma Starfstöðvar

1.1.9. Matsalur - eldhús tvísetinn 1,5 1 0 58 78
1.2.0. Kaffikrókur 2 2 0 4 5
1.2.1. Næðisrými nálægt teymisrými 5,5 6 6 33 45
1.2.2. Teymisrými (hjúkrun/læknar/sjúkra/sálfr/aðgerðateymi) 5,5 3 18 99 134
1.2.3. Fundir - samstarfsrými - möguleg fyrir fjölskylduviðtöl 15 5 0 75 101
1.2.4. Fundarsalur 35-40  manns - tengt matsal 52,5 1 0 53 71
1.2.5. Anddyri starfsmenn 15 1 0 15 20
1.2.6. Búningsaðstaða með sturtu, snyrting ( 8 klefar+ forrými) 3,5 18 0 63 85
1.2.7. Munaskápar og fatahengi 0,4 1 0 31 42
1.2.8. Geymsla - ræsting, ræstivagnar, þvottavél 14 1 0 14 19
1.2.9. Geymsla fyrir tæki og hjólastóla 15 2 0 30 41
1.3.0. Geymsla fyrir sorpflokkun - nálægt matsal/eldhúsi 8 1 0 8 11
1.3.1. Geymsla - Stoðþjónusta/eignaumsjón 14 1 0 14 19
1.3.2. Vörumóttaka 14 1 0 14 19
1.3.3. Tæknirými-loftræsing  40 1 0 40 54
1.3.4. Tæknirými-tölvuherbergi 5 1 0 5 7

Samtals 18 555 749
Önnur rými 15%

1.3.5. Sorpgeymsla á lóð 30 1 0 30 35
1.3.6. Hjólageymsla læst m. allt að 25 hjól 25 1 0 25 29

Önnur rými samtals 55 63
1.3.7. Bílastæði (1p/24 m2) 24 75 0 0 1.800

Heildarstærð heilsugæsla 1667 2.250
Heilsugæsla með öðrum rýmum 2.313
Lóðastærð 4.113

FORSENDUR

ÚTREIKNINGAR


	25000 skjolst

